
CONTENU DE LA MALLETTE DU CONSEILLER TECHNIQUE

Documents de travail consommables
Collecte de renseignements (12 pages A4) X2
Planning (A3) X4
Diagramme (A3) X4
Préparation des équipes disponibles (A4) X10
Feuilles de mission, original+double (A5X2) X30
inscription au PC (A5X2) X50
Inscription à la SSSI (A4) X20
Frais d’intervention (A4) X80
Liste pré-alerte Codis (n pages A4) X2
pochettes plastiques pour proteger les topos X20

Documents de travail non consommables
Manuel opérationnel du CT
Carnet d’adresse complet SSSI
Carnet d’adresse complet SSF national
Plan de secours
Arrêté de nomination des CT
Photocopie carte d’identité
Photocopie carte C.P.T.
Liste de matériel de la SSSI
Calendrier
Liste de matériel : Secours spéléo
Recommandations particulières aux sauveteurs

Fournitures
Crayons à papier, crayons de couleur, taille crayon, bics, feutres fluo, marqueurs, gomme
Scotch, scotch large, punaises, trombones, pinces, agrafeuse, post-it, colle, élastiques, tipp ex
Ciseaux, cuter, couteau, règle, carbone, étiquettes autocollantes, chemises, calculatrice
Rubalise, scotchlite, badge, carte téléphone, argent liquide, planchette A3.
Ficelle, bougie, briquet, tournevis, pince à épiler, aspirine.
Bec acéto, piles, survies, carnet avec crayon, calque polyester et crayon de bois (pour dépanner)

A PRENDRE AU DERNIER MOMENT
Carte des environs et topo de la grotte (si possible photocopie en nombre pour les équipes)
Papiers, carnet d’adresse personnel, agenda professionnel et privé, tampon adresse
Téléphone portable, radios, montre, parapluie et poncho
Paper board, panneau SSSI, banderolle SSSI.
Table, chaises, nourriture pour 24h, douceurs, réchaud
Doudoune, duvet, matelas, frontale avec piles neuves, lumogaz
Matériel spéléo (voir Liste de matériel : Secours spéléo)
Vêtements et chaussures de rechange, serviette
Sac à dos

Mise à jour  Éric SANSON 31/5/1999
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Mise à jour Éric SANSON   28/5/1999

Aptitudes Souhait
non spéléo Chef d'équipe Sherpa Radio
CPT Equipier Brancard Désobstruction
Désobstruction Guide dans la grotte Balanciers Surface

NOM Prénom Aptitude TPST NOM Prénom Aptitude TPST

Souhait de l'équipe : Souhait de l'équipe :
Mission : Mission :

Spéléos sans équipe
NOM Prénom Aptitude TPST Souhait

PRÉPARATION DES ÉQUIPES DISPONIBLES

SSSI, Spéléo Secours Français, Fédération Française de Spéléologie.
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A) Disponibilité
  q - Peu disponible
  q - Disponibilité moyenne
  q - Disponible
  q - Très disponible

C) Endurance (Correspond à votre niveau actuel,
     temps A/R et travail effectif sous terre)

  q - Six heures
  q - Douze heures profondeur -200m
  q - Dix-huit heures profondeur -400m
  q - Vingt-quatre heures profondeur sup. à -600m

D) Equipement
  q - Autonome sur corde
  q - Autonome en équipement courant
  q - Expérimenté en équipement (dont hors crue)
  q - Maîtrise de toutes les techniques d’équipement
              (dont équipement au perforateur)

E) Technique secours
       q  - Ne connaît pas
  q - Connaît les techniques de base
               (Poulie-frein, balancier,  palan, code des nœuds )
  q - Autonome pour installation des équipements secours
  q - Maîtrise de l’ensemble des techniques secours

F) Etroiture
  q - N’aime pas les étroitures

(préfère passer après l’équipe de désobstruction)

  q - Fort gabarit
  q - Gabarit moyen
  q - Petit gabarit, passe partout «docteur es étroitures»

G) Rivière
  q - Nage mal ou n’aime pas l’eau
  q - Connaissance des rivières souterraines sans nage
  q - Expérience des rivières souterraines avec nage.
  q - Très bonne connaissance et pratique de l’eau vive

H) Désobstruction
  q - Ne connaît pas
  q - Pratique occasionnelle sous le contrôle d’un artificier
  q - Autonome en désobstruction (non titulaire du CPT)
  q - Titulaire du «Certificat de Préposé au Tir»

I) Plongée souterraine
  q - Ne connaît pas
  q - Connaissance matériel et participation à des portages
  q - Autonome en plongée courante
  q - Spécialiste en plongée

J) Médical
  q - Ne connaît pas
  q - Notion de base de secourisme
  q - Auxiliaire médical
  q - Médecin (Spécialité : . . . . . . . . . . . . . . . . . )

B) Préférence
  q - Surface
  q - Gestion de surface
  q - Sherpa sous terre
  q - Prêt pour toute mission dans la limite des autres
               critères.

Faire parvenir une copie de cette fiche à : Philippe Quincieu    69 rue de la République 38360 SASSENAGE
( ou    la remettre à un CT lors du CDS38 )  Merci de nous faire part de vos remarques et critiques au dos de la feuille

Le questionnaire suivant est conçu pour mieux vous connaître et faciliter les procédures d’alerte dans le
cadre des secours spéléos, et vous engager sur une mission en fonction de votre niveau et de votre
préférence

Pour chaque critère, cochez la case qui correspond le mieux à vous actuellement.

Référentiel 1999  pour les listes Secours

Spéléo Secours ISERE
Fédération Française de Spéléologie

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prénom :. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Né(e) le :      /      /

Surnom :  . . . . . . . . . . . . . Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     Code postal : . . . . . . . . .

Tél. domicile : . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Tél. travail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Tél. autres : . . . . . . . . . . . . . .
. . .
Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Si vos coordonnées sont confidentielles, cochez ici :q

Nom club ou individuel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Brevets ou diplômes : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Informations diverses, connaissances particulières: Réseau et cavité (Iséroise), Langue(s) étrangère(s)
parlée(s)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Etes-vous inscrit(e) sur une autre liste « Spéléo secours » ? q oui   q non          Quel(s) département(s) ? . . . .

K) Transmission souterraine
  q - Ne connaît pas
  q - Sait poser et utiliser le matériel téléphonique
  q - Sait installer et utiliser le matériel radio
  q - Spécialiste transmission

L) Approche hivernale
  q - Pas d ’expérience, pas de matériel
  q - Pratique un peu la montagne, peu d ’expérience
  q - ski de randonnée, Raquettes crampons
  q - Hivernale fréquente, connaît bien la montagne



FRAIS D’INTERVENTION
Ce document doit impérativement être
retourné à l’adresse ci contre dans le
mois qui suit le secours.
Pour tout renseignements:
Alain MAURICE 04 76 18 23 67

Nom : Téléphone :
Adresse :

Club :

Déplacements en voiture : sur la base du tarif fiscal.

Kilométrage total : Puissance fiscale : total :
Péages d’autoroute : joindre les justificatifs. total :

Pertes de salaire : joindre un justificatif de l’employeur avec salaire net. En cas d’impossibilité de l’obtenir dans le

mois et dans son attente, indiquer le montant approximatif. Professions liberales : me contacter. total :

Matériel : Matériel en bon état, définitivement perdu ou cassé. L’usure normale n’est pas prise en compte.

Designation : prix :

total :
Frais divers : joindre les justificatifs.

Designation : prix :

total :

Secours du (date) : à (lieu) :

Alain MAURICE
1 rue des Tisserands

38240 MEYLAN

Je déclare exact les renseignements ci dessus.       date : signature :

Vos remarques sur votre intervention et sur le déroulement du secours :
total :

Mise à jour Éric Sanson 28 mai 1999



Cette check-list est faite pour que toute personne arrivant sur un secours n’ait rien oublié.
Si le matériel est le même que pour la pratique habituelle de la spéléologie, certains éléments propres aux
secours s’y rajoutent. L’équipement  doit aussi être adapté à la cavité et a votre mission: renseignez-vous
lors de la mise en pré-alerte ou en alerte.

QUESTIONS PRATIQUES

Mon matériel est il marqué? (nom
complet ou club si possible)

Est il en parfait état de fonctionne-
ment et de sécurité?

Est ce que j’ai la forme?

La mission que l’on me donne est
elle dans mes capacités?

Est ce que j’ai enlevé mon alliance,
mes boucles d’oreille, etc?

Mon entourage et mon employeur
sont-ils prévenus de mon absence
prolongée?

Ai-je fait un bon repas avant de
partir (ou prévu sur place)?

Voiture? (plein d’essence, papiers
et permis, chaines, passagers,
compteur a zéro)

LISTE DE MATERIEL: SECOURS SPELEO

sous-combinaison en polaire
T shirt ou polaire supplémentaire
chaussettes (chaussons néoprène)
foulard, gants, bonnet
sur combinaison (PVC ou toile)
bottes
gants PVC
couverture de survie (grande et épaisse)

casque, éclairage mixte, piles, tuyau, bec 
générateur d’acétylène, carbure, mousqueton

harnais cuissard, maillon 1/2 rond 
longes, deux mousquetons
croll, harnais torse réglable
poignée (ou bloqueur), mousqueton,pédale
descendeur, mousqueton à vis, mousqueton frein

clé de 13, couteau, petite poulie, cordelette
mars ou autres sucreries (dans la poche)
calque polyester et crayon
montre

kit-bag ou gros sac, bitte à carbure & sac poubelle
gourde, nourriture / 24h (froide et chaude), bidon

affaires de rechange, serviette
des sous, carte téléphone
doudoune, duvet, matelas, tente
parapluie ou poncho

sac à dos (portage, marche d’approche)
combinaison néoprène, pontonière
matériel pour bivouac souterrain
carte des environs et topo de la grotte
matériel de montagne, rechange, skis, raquettes

Vos remarques sont les bienvenues : Alain MAURICE-1rue des Tisserands-38240 MEYLAN-04 76 18 23 67-                   23/11/97

VETEMENTS

ECLAIRAGE

EQUIPEMENT

DIVERS

COLLECTIF

DEHORS

SPÉCIAL

HIVERNALES

Quelques explications???

Vêtements : N’oubliez pas que vous aurez des périodes actives, mais aussi des moments d’attente. Rester
au chaud permet de rester efficace. Attention si le trou est en crue.
Eclairage : Bien entretenu pour fonctionner parfaitement.
Equipement : En bon état (usure) pour la sécurité de tous.
Divers : toujours sur vous car vous pouvez être isolé de l’équipe. De quoi équiper ou éliminer une corde
gênante, une sucrerie en cas de coup de barre, de quoi laisser un message écrit très lisiblement, avec votre
nom, l’heure (sur 24h) et le jour.
Collectif : a adapter suivant la mission. Vient en complément du matériel SSSI. Pour les premières équipes,
prévoir tout pour une mission de longue durée : autonomie nouriture-eau-carbure pour 24h sous terre.
Dehors : pour attendre dans de bonnes conditions, et ne pas risquer l’endormissement au volant.
Spécial : suivant la grotte, se renseigner.



Éric Sanson 31/05/99

RECOMMANDATIONS PARTICULIÈRES AUX SAUVETEURS

Déroulement du secours

Avant L'alerte :
 Prévenir son employeur de sa réquisition

possible

 Marquer son matériel
Pré-alerte : Préparer son départ

 Ce n'est pas une réquisition, il n'est pas

nécessaire de quitter son travail
 Se renseigner sur la cavité
 Préparer ces affaires dès que possible
 Se signaler au CODIS (0476268200) si l'on est

très disponible
 Écouter Radio France Isère, pour avoir des

informations
Alerte : Le départ est programmé

 Manger copieusement avant de partir (temps
gagné par la suite)

 Attention aux accidents de voitures, aux pannes

d'essence.
 S'inscrire au PC dès l'arrivé

Sous terre : Être toujours actif, en suivant la liste

de priorité suivante.

 Remplir sa mission, prévoir son déroulement,

anticiper ses besoins
 Jonctions et soutiens aux équipes voisines
 Manger, boire, recherche de l'eau, besoins

naturels
 Recharger sa lampe
 Ressortir, si sa présence n'est plus utile
 Dans le pire des cas, et s'il n'y a vraiment rien

d'autre à faire : attendre.
Après :
 Se signaler au PC
 Donner des informations de sous terre, les faire

écrire
 Donner sa date de re-disponibilité
 Dormir sur place pour éviter l'accident de

voiture

À savoir

Affaires particulières à prévoir
Dehors :
 Il fait nuit, froid, il y a du vent, de la pluie, ou

de la neige, et il faut attendre dehors, manger
(copieux !), boire, dormir, etc. (Doudoune,
parapluie, duvet, tente)

 Prévoir le portage de matériel supplémentaire
(claie de portage, sherpa)

Dedans :
 Autonomie complète pour 24H, nourriture,

carbure.
 La cavité n'est pas comme d'habitude, crue,

points d'eau souillés par les passages.

 Forte probabilité d'attente, couverture de survie
en rab, point chaud, bivouac, gourdes.

 Papier, crayon
 Matériels collectifs complémentaires, la SSSI

n'a pas tout. (Perforateur, corde 8mm, etc.)
Re-dehors :
 Duvet

Hélicoptère : La hauteur des pales d'un hélicoptère

au sol varie en fonction du pilotage, elles sont très

basses au démarrage et à l'arrêt de la turbine, ainsi

qu'en amont sur un terrain en pente.

 Suivre scrupuleusement les consignes du
mécanicien

 Ne pas bousculer le pilote !
 Approcher uniquement par le côté porte
 Au débarquement, restez au pied de l'hélico
 Pas de sac sur le dos

Blessé :
 Ce n'est pas un paquet, faites comme s'il était

votre meilleur copain.
 Il a besoin d'être rassuré, chouchouté
 Il ne dit rien et de demande rien, il n'ose pas

déranger, il faut le questionner

Mort :
 Cela peut aussi arriver
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COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS
Ces premières pages doivent être suivies par des pages numérotées (une
par heure).

IMPORTANT : entrer directement en contact avec le demandeur de
secours spéléo.

NE PAS RACCROCHER, 7 PAGES À REMPLIR !

Date : Heure :

Nom de la cavité :

MOTIF DE L’APPEL (EN QUELQUES MOTS) :         Retard        Accident

RENSEIGNEMENT SUR L'APPELANT, VÉRIFICATION DU SERIEUX DE L'APPEL

 Nom de l’appelant :

 Qualité de l’appelant :

 Lieu d’appel :

 Numéro de téléphone de l’appelant :

 Lieu exact ou sera contacté l’appelant, de préférence sur place à coté du téléphone (lui dire de ne

pas en bouger) :

REMPLIR LE QUESTIONNAIRE, PUIS S'ASSURER QUE L'APPELANT EST JOIGNABLE.
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EN CAS DE RETARD

 Nom de la cavité :

 Point d’arrêt des véhicules :

 Véhicule des spéléos (marque, couleur, numéro, signe particulier) :

 Date et heure de départ des domiciles :

 Date et heure d’entrée dans la cavité :

 Date et heure prévue de sortie de la cavité :

 Date et heure prévue de retour au domicile :

EN CAS DE RÉSEAU OU DE CAVITÉ PEU CONNU :

 Département :

 Commune :

 Lieu dit :

 Coordonnées (si possible) :

 Topo existante (publication ?) :

 Fiche d’équipement, descriptif, divers :

 Temps d’approche à pied des véhicules à l’entrée :

 4X4 utile :

 Balisage nécessaire :

CRUE OU RISQUE DE CRUE :

 Origine de la crue (orage, fonte de neige , barrage...) :

 Débit estimé :

 risque de siphonage :

 Risque de noyade :
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RENSEIGNEMENTS SUR LA CAVITÉ :

 Itinéraire prévu, réalisé, lieu éventuel de l’accident (localisation précise) :

 Temps ou distance de l’entrée :

 Profondeur :

 Problèmes particuliers dans la cavité (étroit, boueux, physique, rivière) :

EN CAS D'ACCIDENT, NATURE DE L'ACCIDENT

CHUTE :

 Hauteur :

 Nature de la réception :

 Cause présumée :

CHUTES DE PIERRES :

 Nombre, taille :

 Cause présumée de la chute :

 Le réseau est-il ébouleux :

COINCEMENT :

 Étroiture verticale, horizontale, trémie description détaillée :

 Accès à l’étroiture aisé, difficile :

 Essais de décoincement :

 Sens du courant d’air :

ASPHYXIE :

 Nature du gaz, explosif (origine, type, quantité, utilisation), moteur à explosion :
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EN CAS D'ACCIDENT EN PLONGÉE OU POST SIPHON (contacter le SSF) :

 Expérience en plongée de la victime :

 Y-a-t'il quelqu'un auprès de la victime :   OUI   NON Qui :

 Qui a dressé le bilan :

 Victime re-sortie du siphon :   OUI   NON     Blessée derrière siphon : OUI   NON

 Présence de courant :  FORT   MOYEN   FAIBLE     Siphon :   AVAL   AMONT

 Nombre de siphons : Visibilité :   BONNE   MOYENNE   NULLE

 Le siphon se trouve à          m de l'entrée.       Temps de plongée :          distance entre siphon :

 Longueur des siphons d'accès à la victime :         profondeur moyenne :      maxi :

 L'équipement du siphon est-il en bon état :   OUI   NON   Nature du fil, nombre :

 Renseignements sur la morphologie des galeries du ou des siphons :          passages étroits

galeries larges     galeries hautes    labyrinthiques  acérées       cloche d'air   autre :

 Equipement : Volume d'air :

 Référence des topographies connues :

 Autres renseignements :

 Autres plongeurs connaissant la cavité :
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EN CAS D'ACCIDENT, RENSEIGNEMENTS SUR L’ACCIDENTÉ :

 Heure à laquelle s’est produit l’accident :

 Le blessé répond-il aux questions :

 Peut-il bouger de partout :

 Saigne-t-il, à quel endroit :

 Suspicion de fracture :

 Membre déformé, lequel, à quel endroit :

 La respiration est-elle normale :

 As-t-il un pouls au poignet :

Blessures évidentes (détailler) :

 Point chaud :

 Vêtements, isolation du sol :

 Nourriture, carbure, eau :

IDENTITÉ DES SPÉLÉOS :

 Nombre de personnes sous terre :

 Niveau spéléo, compétence secourisme :
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État :    perdu blessé valide sous terre sorti

Nom :  Prénom : Age :    Club et département :

Adresse :

Adresse famille :

État :    perdu blessé valide sous terre sorti

Nom :  Prénom : Age :    Club et département :

Adresse :

Adresse famille :

État :    perdu blessé valide sous terre sorti

Nom :  Prénom : Age :    Club et département :

Adresse :

Adresse famille :

État :    perdu blessé valide sous terre sorti

Nom :  Prénom : Age :    Club et département :

Adresse :

Adresse famille :

État :    perdu blessé valide sous terre sorti

Nom :  Prénom : Age :    Club et département :

Adresse :

Adresse famille :
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FIN DE RÉCEPTION DE L’ALERTE :

 LE TÉMOIN DOIT RESTER SUR PLACE ET JOIGNABLE

 LE TEMOIN DOIT AVISER LA GENDARMERIE S'IL NE L’A PAS

ENCORE FAIT EN PRECISANT QUE LE CT EST PREVENU.

 FAIRE UN ESSAI DE RAPPEL DU TEMOIN, LUI DEMANDER DE

RAPPELER EN CAS D’INSUCCÈS.

****************************************************************


